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« CENTRES DE LOISIRS

MAISON DE L'ENFANCE ET DE LA JEUNESSE DE CHATILLON SUR CHALARONNE

PRESIDENTE : Katia EMBARECK
DIRECTEUR:  Michel DAVOUST
PROPOSE :
- Activités éducatives et variées : activités manuelles, activités d’expressions diverses
- Jeux, sorties a la journée, sortie au théatre de Bourg, camp ski, camp d'été...
- Un centre de loisirs mercredis, petites et grandes vacances.
- Des accueils péri scolaires (matin et soir), le temps méridien
- Un club junior
- Le restaurant scolaire
La MEJC gere :

- Un Point Information Jeunesse, véritable outil d’information pour découvrir les
métiers, les formations, se renseigner sur les vacances, les sports ... acces
gratuit a TOUT public

- Un Point CYB : des ordinateurs en réseau pour surfer sur le Net et/ou créer sa
boite électronique...acces gratuit aux sites d’emploi de 'ANPE, 1 € par heure ou
carte de 10 € pour 15 heures pour un usage a titre personnel.

Ouvert le mardi, jeudi et vendredi de 17h a 19h

Le mercredi et le samedi de 10h a 12h et de 14h & 18h.
La MEJC est aussi en partenariat avec les associations locales : le carnaval, la féte du Jeu, Enfants
faites de la musique, des cours de soutien a I'apprentissage de la langue francaise, des actions autour
de la fonction parentale...

PUBLIC : Enfants de 2 & 11 ans et Jeunes de 11 4 17 ans
LIEU : Avenue Clément Désormes (PI1J) — Ecole maternelle (Centre de loisirs)
PERIODE : Périscolaire, mercredis, petites et grandes vacances

RENSEIGNEMENTS : Tel : 04 74 55 30 90- Fax : 04 74 55 18 20
Courriel : mej.chatillon01@orange.fr
Site : la.mej.chatillon.lesfrancas.net

CENTRE DE LOISIRS DE CONDEISSIAT

PRESIDENTE : Michel CHAPELAND et Emily MACHEDA lot les frénes - 01400 Condeissiat
DIRECTRICE : Coralie Carrette - Tel du centre : 04 74 51 41 44 - Salle polyvalente
PROPOSE : Vacances : toussaint, hiver, printemps, juillet, derniere d'ao(t - tarifs a la carte -

Changement des tarifs en janvier 2010
Périscolaire : 7h30 - 9h (7h sur demande) - 16h30-18h30
1,13 € la demi-heure, carte de 30 demi-heures : 33,90 €
Cotisation annuelle : 5 € par famille
LIEU : Centre de loisirs, salle polyvalente de Condeissiat

CLUB DES JEUNES DE SULIGNAT

PRESIDENTE : Louise BROYER - Au village - 01400 Sulignat - Tel : 04 74 51 47 28
PROPOSE : Différentes activités : tournoi de ping-pong, bowling, cinéma, patinoire, canoé...

Dégustation Huitres et fromage fort (janvier), tournoi de ping-pong (février)
TARIF : Adhésion 5 € + varie en fonction des activités

« CLUBS DU 3°AGE

L'AGE D'OR

PRESIDENT : LEFEUVRE Guy - 6 rue du 19 mars 1962 - Lot le maillet - 01400 Chaétillon-sur-
Chalaronne - Tel : 04 74 55 16 35 - Joignable les lundis, mardis, mercredis, jeudis et
vendredis aprés 19h

PROPOSE : Thés dansants, petites sorties tous les mardis, jeux de cartes, scrabble

LIEU : Centre culturel, salle Marivaux

TARIF : 6 € droit d’entrée + 17€ cotisation annuelle.

OBSERVATIONS : Tout nouvel adhérent sera accepté avec plaisir

Trésorier : Madame Jacqueroux Georgette

Secrétaire : Madame Thouny Marie Antoinette

CLUB DES AINES DE CONDEISSIAT




PRESIDENTE : Paule SIMONET — 01400 Condeissiat — Tel : 04 745141 71

PROPOSE : Rencontre le 2°™ jeudi de chaque mois : jeux de cartes, jeux de société, golter
LIEU : Salle polyvalente
ANIMATIONS : Concours de belote coinchée le 16 septembre 2009 et le 17 mars 2010

Thé dansant le 6 Novembre 2009

CLUB DE DOMPIERRE SUR CHALARONNE
PRESIDENTE : Odette PERRAUD — 01400 Dompierre-sur-Chalaronne - Tel : 04 74 55 15 24
PROPOSE : Réunions mensuelles le 2°™ mardi de chaque mois (a partir de 14h) sauf en juillet et
aoQt. Concours de pétanque 3°™ mardi de septembre. Voyage d’un jour en juillet
Repas dansant fin octobre
Concours de coinche : 3°™ mardi d’avril
Concours de coinche : 3" mardi de novembre
LIEU : Salle polyvalente de Dompierre-sur-Chalaronne
TARIFS: Caotisation : 20 € - Bienvenue aux nouveaux adhérents

eme

AMICALE DES RETRAITES - NEUVILLE LES DAMES

PRESIDENT : Lucien BERTHILLIER — 502 rue de la Bresse —
01400 Neuville les Dames — Tel : 04 74 55 66 65 ﬂ
PROPOSE : 1 octobre 2010 : Belote coinchée J
Concours de belote a la vache : voir avec l'association
LIEU : Salle des Fétes fv%
HORAIRES : Rencontres les 1%'s et 3émes jeudis de chaque mois de 13h30 \
a 18h

RENSEIGNEMENTS : Le Président ou Mme Annie ANFOU — Bel Air - 01400 Neuville-les-Dames
Tel : 04 74 55 61 81

CERCLE DE L’AMITIE DE ROMANS — SAINT GEORGES SUR RE NOM

PRESIDENT : Guy GIRODON - Le village — 01400 ROMANS
LIEU : Mairie de Romans
PROPOSE : Association réservée aux retraités résidant ou ayant résidés dans les communes de

Romans et de Saint Georges sur Renom

AMICALE DES RETRAITES — SANDRANS

PRESIDENTE : Sylvie LOPEZ - 01400 Sandrans — Tel : 04 74 24 51 37

PROPOSE : Jeux de cartes, petits chevaux, scrabble et autres jeux.
Boissons et gateaux.

LIEU : Salle des Fétes de Sandrans.

HORAIRES : 2 jeudis par mois : de 13h30 a 18h00.

CLUB DE L'AMITIE

PRESIDENTE : Madame GAILLARDON - Tel : 04 74 55 66 91

VICE PRESIDENT :  Jean-Paul JANICHON - Le Foyon - 01400 SULIGNAT
PROPOSE : Jeux de cartes, scrabble et autres jeux

LIEU : Sulignat

HORAIRES : Premier jeudi de chaque mois a 14h

RELEVANT'AIN LOISIRS

PRESIDENTE : Madame GERBEL Annie — Tel : 04 74 55 03 35

PROPOSE : Jeux de cartes, jeux de sociétés, sorties, voyage d’une journée
29 aodt 2010 : vide-grenier

LIEU : Salle polyvalente de Relevant

HORAIRES : Tous les lundis aprés-midi de 14h a 18h

« DESSIN-PEINTURE
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ATELIERS CITRON BLEU  AFFILIE A LA MAISON DES ARTISTES - PARIS

RESPONSABLE : Christian HAGNERE — Rue Pasteur - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
Tel : 04 74 55 31 47
PROPOSE : Initiation Dessin - Peinture pour enfants, adolescents et adultes

Perfectionnement dans différentes techniques

Groupes d'environ 15 personnes

3 axes travaillés : Structure d'un dessin, cercle chromatique, perfectionnement
dans une technique picturale

- Stage Week-end découverte du samedi 10h au dimanche 17h

- Stage semaine “Vie d’artiste” du lundi 10h au vendredi 17h

LIEU : 193, rue Pasteur - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
HORAIRES : Mercredi : de 09h a 11h et 17h a 20h (adultes)
de 10h a 12h et de 14h a 17h (enfants)
TARIFS : Forfait année : 300 € / enfant
500 € / adulte
OBSERVATIONS : Les places sont limitées — Site : www.artstage.fr (département 01)

Peinture en extérieur a partir d’avril

« JEUX DE CARTES

TAROT CLUB DE LA DOMBES

PRESIDENT : Gaston PELTIER — Route de Saint-Trivier — 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
Tel : 06 62 41 48 83
PROPOSE : Tous les vendredis a partir de 14h00, pratique du tarot en donnes libres, dans la

convivialité de parties amicales, et un duplicate, plus attractif pour le
perfectionnement, avec la présence de nombreux 1°° et 2°™ séries nationales, tous
licenciés a Chatillon et dans I'Ain.

Ecole de tarot en liaison avec éducation nationale, le College E. Dubois et Lycée
Professionnel

HORAIRES : Coinche : jeudi de 14h a 18h

LIEU : Centre culturel ; nouvelle salle des fétes ; espace Bel Air

TARIFS : Adhésions et licences de 20 € a 45 € a I'année, suivant le niveau
Tarifs juniors - 18 ans : 10 € et étudiant : 18 a 25 ans : 10 €

OBSERVATIONS : Club affilié a la Fédération Francaise de Tarot

RENSEIGNEMENTS : Bernard MALMASSON - Tel : 04 74 55 87 22
Courriel : bernard.malmasson@free.fr

BRIDGEONS A CHATILLON

PRESIDENT : Gérard MERITE — 269 rue Edouard Bourret — 01400 Chaétillon-sur-Chalaronne
Tel : 06 18 12 87 17

PROPOSE : Cours pour débutants et parties libres

HORAIRES : Jeudi et mardi aprés-midi de 14h a 16h

LIEU : Espace Bel-Air — Salle Ripasson — 01400 Chatillon-sur-Chalaronne

TARIFS : Licence d’adhésion de 15 €

« TRAVAUX MANUELS

ASSOCIATION DECOUVERTES

PRESIDENTE : Michéle RAMADE — 01240 Saint-André-le-Bouchoux — Tel : 04 74 42 53 64
LIEU : Mairie de Saint André-le-Bouchoux

PROPOSE : “Les Mains habiles” Activités manuelles pour adultes

HORAIRES : Lundi soir de 20h45 a 22h

TARIF : 5€

RENSEIGNEMENTS : Echange de savoirs, travaux personnels : broderies...

CRE-ATELIERS POUR TOUS
CONTACT : Michéle BERNABE, présidente — Tel : 04 74 55 42 97
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PROPOSE :

LIEU :
HORAIRES :

DECO PASSION

PRESIDENTE :
PROPOSE :

LIEU :
HORAIRES :
TARIFS :

RENSEIGNEMENT :

COMPAGNIE AIR PETIT PRINCE

Ateliers de loisirs créatifs : dentelle traditionnelle, boutis, peinture décorative tout
support (bois, verre, porcelaine, métal), modelage de la terre, pate polymeére ou pate
a sel, collage de serviettes et déco patch, peinture sur soie et tissus, travail des
perles, cartonnage, décors festifs. Autres techniques sur demande. Fonctionne sur le
principe des échanges de savoir-faire. Organise les Puces Couturiéres une fois par
an a 'Espace Bel Air.

Centre Culturel - Salle Marivaux

Le lundi et le mercredi de 14h & 18h

Eliane MILLET — Tel : 04 74 55 62 95

Loisirs créatifs, peinture, collage de serviettes, faux cuirs, apprentissage de points
coutures...

Salle des fétes de Neuville-les-Dames

Tous les lundis de 14h a 17h30 et de 19h30 a 22h30

Adhésion : 15 €

Ateliers créatifs : 3,50 € (matériel de base fournit et support a la charge de
'adhérent.

Secrétaire Hélene MICOLI — Tél : 04 74 55 72 19

« VOL EN MONTGOLFIERE

RESPONSABLE :

PROPOSE :
TARIFS :

Alexis BEJAT — Le Petit Maillard — 01400 Chaétillon-sur-Chalaronne
Tel / Fax : 04 74 55 07 51 ou Portable : 06 80 48 93 61

Courriel : alexis.bejat@airpetitprince.com - Site : www.airpetitprince.com
Vols et Baptémes de I'Air en Montgolfiere

200 € par personne TVA comprise, saison 2009 - 2010

150 € pour les enfants de 7 a 12 ans

 DIVERS

ASSOCIATION COLOMBOPHILE CHATILLONNAISE

PRESIDENT :
LIEU :
PROPOSE :

TARIF :

Pierre LEDUC — Tel : 04 74 55 04 16

Les Petites Mires — 01400 Chétillon-sur-Chalaronne
Elevage et concours de pigeons voyageurs

Lacher de pigeons pour mariage : 50 €

Adhésion a 'association si possession de pigeons

SOURIS NEUVILLOISES

PRESIDENTE :
RESPONSABLE :
LIEU :
PROPOSE :
HORAIRES :
TARIF :

CULTURLOISIR

Christelle BERARDAN

Valérie CLAIR-MONINOT —Tel : 04 74 55 71 67
Neuville-les-Dames

Salle informatique + personne pour conseiller

Samedi de 10h a 12h

Cartes 10 séances : Jeunes : 17 € - Adultes Neuville : 22 €
Adultes extérieurs : 30 €

Cartes 20 séances Famille : 30 €



PRESIDENTE : Daniele LAURENCIN — Les Rippes — 01400 CHATILLON-SUR-CHALARONNE Tel :
04 74 5523 77

LIEU : Chaétillon-sur-Chalaronne — Espace Bel Air

PROPOSE : Adultes : Cours d’anglais débutant, perfectionnement et conversation - durée 1h ou
1h30 pour adultes (soir de semaine) et enfants entre 5 et 10 ans (samedi matin
uniqguement) — Cours d’Espagnol débutant, perfectionnement et conversation chaque
jeudi de 16h15 a 17h45 — Projet de cours d'italien.
Enfants : Cours d’Anglais et d’espagnol

HORAIRES : entre 18h et 20h30 pour les adultes
Cours enfants : durée 45 min le samedi matin & 10h. enfants de 5 a 10 ans
TARIF ; En fonction du nombre de personnes

RENSEIGNEMENTS : Trésoriéere - Ginette BEGUET : 04 74 55 64 94 — Secrétaire Maurice MAITRE :
04 74 55 02 29 - Courriel : culturloisir@chatillon-sur-chalaronne.net

ESPERANTO

PRESIDENT : Pierre THEVENARD - Souillard — 01400 Neuville-les-Dames
Tel : 04 74 55 63 09 - Courriel : esperanto@chatillon-sur-chalaronne.net

PROPOSE : Cours d’espéranto, langue internationale sans exception qui facilite I'apprentissage
d’'autres langues étrangeres.

LIEU : Salle n22 & la maison des associations.

TARIFS : 35 € par an pouvant se régler sur 3 trimestres

RENSEIGNEMENTS : Secrétaire Michéle Orry — Tel : 04 74 55 35 06 — Courriel : michele.orry@orange.fr
Reprise des cours début octobre 2010.

 BIBLIOTHEQUES

MEDIATHEQUE FRANCOIS EDOUARD

PROPOSE : Des documents divers pour toute la famille : livres, revues, CD Audio,
Internet, DVD et Cédéroms pour tous...
L'entrée est libre, la consultation sur place gratuite, la consultation d’Internet est
possible sous certaines conditions. Le prét de documents est soumis a un
abonnement annuel, donnant droit au prét de 4 livres, 2 revues, 2 CD et 1 CD Rom
par personne pour une durée de prét de 3 semaines.
A partir du college, 'abonnement permet d’emprunter 1 DVD en plus pour une durée
de prét d’'une semaine.
Salle de cinéma avec 9 séances prévus et 3 films di  fférents par semaine
(6 €/ Adulte et 4,50 € / moins de 12ans)

LIEU : Médiathéque Francois Edouard — Rue Alphonse Baudin - 01400 Chétillon-sur-
Chalaronne

HORAIRES : Mardi : 12h30 - 18h30 Mercredi:  10h - 12h et 14h - 18h30
Jeudi : 15h30 — 18h30 Vendredi: 15h30 - 18h30
Samedi : 10h - 12h00 et 14h - 16h30

Les horaires sont modifiés entre juillet et aolt et entre Noél et jour de I'An.
TARIFS 2009 Chatillon

- Jusqu’au collége : gratuit

- Collégien-Lycéen-étudiant-chémeur : 5€

- Adulte : 10€

Extérieur

- Jusqu'au college : 3€

- Collégien-Lycéen-étudiant-chémeur : 7€

- Adulte : 15€

OBSERVATIONS : Tout au long de l'année la Médiatheque Municipale accueille régulié

groupes (classes, créches, Maisons de I'enfance et de la jeunesse...),
des animations-rencontres autour du livre (expositions, rencontres a\e—— _ _,
contes, spectacles a caractere culturel...)

RENSEIGNEMENTS : Médiathéque Francois Edouard — Rue Alphonse Baudin — 01400 Chaétillon-sur-
Chalaronne - Tel: 04 74 55 07 48 - Courriel : mediatheque@chatillon-sur-
chalaronne.org
Francoise KETTAM (directrice)

Site : www.mediatheque-chatillon.org

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE DE CONDEISSIAT
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RESPONSABLE : Colette TOMASETTI - Lotissement les Prés du Village - 01400 Condeissiat
Tel: 04 74 51 42 08

PROPOSE : Bibliothéque avec un grand choix de livres pour enfants, adolescents et adultes
LIEU : Mairie de Condeissiat — Tel : 04 74 51 40 58
HORAIRES : Mardi 16h - 17h30 et Samedi 10h - 11h30
Pendant les vacances scolaires uniguement le samedi
TARIFS : 5 € par an pour les plus de 16 ans

RENSEIGNEMENTS : Corinne PERRIER — Lotissement de Régie - 01400 Condeissiat
Tel: 04 7451 42 10

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE - NEUVILLE LES DAMES

RESPONSABLE : Mireille GRAND - 01400 Neuville-les-Dames
PROPOSE : Prét de livres
LIEU : Mairie de Neuville-les-Dames
RENSEIGNEMENTS : Mairie - 01400 Neuville-les-Dames - Tel : 04 74 55 60 97
HORAIRES : En période scolaire : Mardi 10h30 a 11h30
Samedi toute I'année : 11h a 12h15
TARIF : 6 € par famille — Gratuit pour les moins de 16 ans.

ASSOCIATION DECOUVERTES

PRESIDENTE : Michéle RAMADE - 01240 Saint André-le-Bouchoux — Tel : 04 74 42 53 64
RESPONSABLE : Sophie ROUX — 01400 Saint Georges-sur-Renon

LIEU : Bibliothéque de Saint Georges-sur-Renon

HORAIRES : mercredi : 9h30 - 10h45 et samedi : 14h - 15h

TARIF ; 5 € par famille

« CLUB PHOTOS

ASSOCIATION DECOUVERTES

PRESIDENTE : Michéle RAMADE - 01240 Saint André-le-Bouchoux - Tel : 04 74 42 53 64
LIEU : Mairie de Saint André-le-Bouchoux s -
PROPOSE : Club photos adulte g~
RENSEIGNEMENTS : “Exercer son regard” - Travail par theme chaque mois \ S
HORAIRES : Le 1° mercredi de chaque mois de 20h45 & 22h30 AL S
TARIF : 20 €

« ECHECS
ECHECS
PRESIDENT : Frédéric LAVAL — Centre Culturel - place saint Vincent de Paul

01400 Chétillon-sur-Chalaronne — Tel : 06 65 04 94 20
contact@latourdeladombes.com - www.latourdeladombes.com

LIEU : Centre Culturel — place saint Vincent de Paul - Chéatillon-sur-Chalaronne
Salle Georges Sand

TARIFS : Séniors: 30€/an - Jeunes:30€/an

HORAIRES : Vendredi enfants 18h - adultes 20h

Nouveau : école d’échec (débutants perfectionnement)

« THEATRE



CODEPA* - COMITE DEPARTEMENTAL DE LA FEDERATION NAT IONALE DES

COMPAGNIES DE THEATRE ET D’ANIMATION DE L’AIN (F.N. C.T.A.)
PRESIDENT : Jean-Claude GIORIA — 6, Allée de la Dombes — 01310 Buellas
Tel : 04 74 24 26 23 — Mail : jc.gioria@free.fr
MANIFESTATIONS :* Festival National de Théatre Contemporain Amateur a Chaétillon-
sur-Chalaronne du Mercredi au dimanche de I'Ascensi on avec la présence de
'Académie Internationale des Auteurs de Théatre de Chétillon-sur-Chalaronne et la
participation des EAT (Ecrivains, Associés de Théatre). Ainsi que tous les deux ans le Prix
Jean Tardieu en la présence de la fille de I'auteur (années paires).
Ouverture vers la Communauté de Communes Chalaronne Centre.
Coordinateur du festival de Chétillon  : JP SABBY : festichatillon@wanadoo.fr
» Fest'Ain théatrale de Gones : Festival départemental de théatre de jeunes 8
a 18 ans environ qui a lieu le samedi et le dimanche de la pentecote dans une
nouvelle commune de I'Ain différente chaque année. Une rencontre au
moins annuelle de troupes de théatre autours de stages.
» Collaboration avec la Maison du Théétre de Jasseron.
» Organisation de stage de formations
COMMENTAIRE : Le CODEPA est I'antenne départementale (Ain) de la Fédération Nationale des
Compagnies Amateur de Théatre et d’Animation. Association soutenue par le
ministere de la Culture et agrée par le ministére de la Jeunesse et des Sports. Les
adhérents sont les troupes fédérées du département.
L'objectif du CODEPA/FNCTA est de favoriser, encourager et développer le théatre
amateur. Le mettre en réseau et proposer aux troupes des formations de qualité en
travaillant également avec des formateurs professionnels, et toute aide a la
constitution d’association théatrale.
RENSEIGNEMENTS : Pour adhérer a la F.N.C.T.A. : envoyer un courrier et vos coordonnées a :
CODEPA F.N.C.T.A. - 51, Place St-Vincent-de-Paul - 01400 Chétillon-sur-
Chalaronne - Tel : 06 37 87 11 43 Site : www.fnctarhonealpes.com

LA PIE QUI GRATTE
PRESIDENT : Jean-Marc Germain — Tel : 06 14 23 64 54 — Courriel : jean.marc.germain@free.fr
PROPOSE : Ateliers pour enfants de 8 & 16 ans “Marion et compagnie”

1 atelier pour les adolescents et jeunes adultes “Les Dés-Calés”

1 troupe pour les adultes “Les Z'Atypiques”

BUT : Notre association a pour but l'organisation d’'actions continues et ponctuelles
d’animations théatrales ainsi que la programmation aux spectacles.
LIEU : Les cours ont lieu (suivant groupe) au Centre culturel et a la Maison de I'Enfance et
de la Jeunesse.
HORAIRES : Atelier enfants et jeunes : le samedi matin de 10h a 12h
Troupe des adultes : le mardi soir de 20h a 22h00
TARIFS : Carte de membre : 13 €
Enfants : 107 € /an
Jeunes adultes : 167 € /an
Adultes : 240 € Jan
RENSEIGNEMENTS : Président — Courriel : jean.marc.germain@free.fr Site : www.lapiequigratte.com
DIVERS: Association titulaire de la licence d’entrepreneur de spectacles vivants (accordée par

la DRAC, Direction Régionale des Affaires culturelles.) Association titulaire de
l'agrément Jeunesse et Education Populaire (accordé par le Ministere de la
Jeunesse et des Sports).
Association membre de I'Office Municipal de la Culture de Chéatillon-sur-Chalaronne.
Association membre de la FNCTA (Fédération Nationale des Compagnies de
Théatre et d’Animation).

LES CHASSOURIS

PRESIDENTE : Mme Villars Michelle - Vonnas — Tel : 04-74-50-18-03
PROPOSE : Cours de théatre et préparation de pieces de théatre
LIEU : Neuville-les-Dames — Salle des fétes

HORAIRES : Jeudi de 20h30 a 22h environ

TARIFS : 15 € adhésion pour I'année

« CHORALES



CHATILLON-CHANTE , CHEUR AMATEUR CLASSIQUE
PRESIDENT : Hervé BERTRAND — Chemin de Robelinges —
01400 Chétillon-sur-Chalaronne
Tel: 04 7450 11 49

LIEU : Ecole de Musique — Salle Lully
HORAIRES : Mardi : 20h15 - 22h15
TARIF ; 30 € par trimestre

RENSEIGNEMENTS : Répertoire classique — Chants sacrés et profanes

« CHANT'AIN P'TIT AIR »

PRESIDENT : Marie-France TRICHARD - La Mitaine — 01400 Sulignat - Tel : 04 74 50 14 34
LIEU : Baneins - Salle des fétes

HORAIRE : Mardi a 20h30

TARIFS : 60 € pour 'année

« COURS DE MUSIQUE

CADENCE MUSIQUE ACADEMIE

PRESIDENT : Michel SOLEI — 36 rue Commerson — 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
cadencemusique@free.fr - Tel : 04 74 55 71 79
PROPOSE : cours de musique (piano, accordéon, guitare séche, guitare électrique, guitare basse,

batterie, djembé, flite traversiéere, saxophone, clarinette). Enregistrement de
magquette. Sonorisation de spectacle. Groupe de musique vivante pour soirée privée
ou publique.

LIEU : 36 rue commerson - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne

RENSEIGNEMENTS : Pour les autres informations nous contacter par tel : 04 74 55 71 79 ou par
Courriel : cadencemusique @free.fr (car les horaires et les tarifs sont trés variés selon
l'activité pratiquée)

ANAGATH’ (PERCUSSIONS)- gquitare- tabla- Compagnie K __iab6té
PRESIDENT : Yves PERRIN — La Frass — L'Abergement Clémenciat
PROPOSE : Ateliers hebdomadaires : percussions africaines, orientales et indiennes
Enfants, adolescents, adultes débutants et confirmés. Ateliers d’éveil —
Ateliers guitare. Stages mensuels de percussions et d’'improvisation ouverts a tous.
Centre de musique indienne : stages TABLA mensuels et chants indiens
Soirées culturelles, concerts, médiathéque, collection d’'instruments, interventions
scolaires et centres spécialisés
LIEU : Centre culturel — 01400 Chétillon-sur-Chalaronne
HORAIRES : A définir avec les participants pour les ateliers hebdo (tous les jours aprés 17h)
Cours les mardi et mercredi et stage un week-end par mois
Stages percussions, chant indien et instrument week-end et vacances scolaires
TARIFS : Collectif : 50 € par mois
Individuel : 50 € la %2 heure, 70 € les ¥ d’heures, 80 € pour lheure
Compagnie Kiabaté : 1 fois / mois 3 heures - 200 € I'année
OBSERVATIONS : Les ateliers ont un projet pour I'année
Compagnie KIABATE : tous les ateliers fusionnent, création de spectacles
RENSEIGNEMENTS : Yves PERRIN Tel: 06 72 17 83 60 Courriel : anagath@orange.fr
Site internet : http://anagath.free.fr

ECOLE DE MUSIQUE MUNICIPALE DE CHATILLON
PROPOSE : - Eveil musical 5 et 6 ans
- Des cours de formation musicale par petits groupes
- Des cours individuels pour l'instrument de votre choix
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- Piano, saxophone, clarinette, fl(te traversiére, guitare, trompette, luth, batterie et
percussions et violons

- Travail en ensemble au sein de la classe.

- L'orchestre junior pour les éléves du premier cycle (dés la troisieme année
d'instrument).

- Chorale enfants de 7 & 12 ans

- Chorale adultes

LIEU : Maison de la Musique — Chemin de Robelinges (derriére I'’Ancien Hopital) - 01400
Chétillon-sur-Chalaronne

TARIFS TRIMESTRIELS ANMNEE SCOLATRE 2000 - 211

CHATILLON [ EXTERIEUR

EVEIL MUSICTAL =
1°enfant .. 0 | 33.60 € 44.00 €
{27 enfant 27.35¢€ 1 3500E =
2% enfant 1 19.95 € 26,00 €
| CHANT CHORAL | Mémetarifque I'évell | Méme tanl que I'évell
= S| TEENGEE 00 | 17 CYCLE
_ FORMATION MUSICALE
| Plus archestre ow chorale =
{1°enfant- . __57,10€ _Fanne.

2% enfant " ) 47.00€ 61.00€
3° enfant ) 34.00 £ 44.00€

INSERUMENT U1/ hetre] {

1% enfant FRBS 2 103.00 €

2% enfant G550 £ 87.00€

37 anfant 58.35 € : FEO0E =

Adulte | 178.80 £ ) 233.00 € ~
| 2 CYELE 2% CYCLE -
| FORMATION MUSTCALE )

1% enfant ) 30.60 € . 65,00, €
2:enfank . | 40,80 € 5 5300 E =

3% gnfant 34.80-€ 4500 € -
INSTRUMENT (344 d'heurs) L .

17 anfant - 11B.00E ) 153.00 €
(2Z%enfant - -5 99.50 € ) 130000 € 2
{3* enfant ___EB7S0E : 114.00 €. -
| Adulte « 26630 € 34640 E 1
| ELAS5E TENSEMBLE _ 36.80€ | T aBN0E
DRETS DINSCRIPTION ~ 17.90C 17.90C

ran et par enfant)
OBSERVATIONS : - Tarifs gratuit & partir du 4°™ enfant.

Les tarifs enfants s’appliquent aux étudiants et chdmeurs pour un instrument
seulement. Les éléves de I'Ecole Municipale de Musique adhérant et participant
activement aux répétitions et manifestations de I'Union Musicale avec une assiduité
de 70% (sauf évenements graves et justifiés), bénéficieront d’'une réduction de 30%
sur tous les tarifs de I'Ecole Municipale de Musique. L’'engagement est annuel.
L'abattement sera appliqué sur les 1% et 2°™ trimestres, la régularisation
interviendra au 3°™ trimestre sur présentation d’un justificatif de présence fourni par
I'Union Musicale.

RENSEIGNEMENTS : Martial PIRET - Directeur de I'Ecole Municipale de Musique — Du lundi au vendredi
de 9h30 & 11h - Tel : 04 74 55 04 33 ou 04 74 55 00 82 - Fax : 04 74 55 23 00
Rentrée le 13 septembre 2010

HARMONIE DE L’'ECHO DU RENON

PRESIDENT : Michel CHAPELAND - Tel : 04 74 51 42 26

LIEU : Neuville-les-Dames

PROPOSE : Défilés, concerts, ensemble festif et musique de rue (tarif suivant la prestation)
TARIFS : Défilé : 300 € - Concert: 400 €

UNION MUSICALE
PRESIDENT : Jean-Paul VOLLAND - Bel Air — 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
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Tel: 04 74 55 23 76

PROPOSE : Répétition musicale
LIEU : Maison de la musique - Chétillon-sur-Chalaronne
HORAIRES : Vendredi de 20h a 22h

« MUSIQUE TRADITIONNELLE

TRADITION SUR CHALARONNE

PRESIDENT : Michéle NOTTET - Puits Vert — 01990 Saint Trivier-sur-Moignans — Tel : 04 74 55 88
20
PROPOSE : Ateliers de musique traditionnelle (violon, clarinette, vielle, cornemuse, accordéon

diatonique,...)

Animations musicales et dansantes : bal folk, fétes

Répétitions musicales sont proposées : débutants et confirmés. Il n'est pas
nécessaire de savoir lire une partition mais d’avoir un peu d’oreille.

Possibilité  d’interventions dans les écoles: présentation dinstruments,
démonstration de danses.

LIEU : Maison de la Musique - Chemin de Robelinges - 01400 Chétillon-sur-
Chalaronne

TARIFS : Animation sur devis - Cotisation : 2 €

HORAIRES : Un samedi aprés-midi sur 3 de 14h a 18h

OBSERVATIONS : Location de vielle — savoir jouer de son instrument

. Recherche musiciens et chanteurs
RENSEIGNEMENTS : Vice-président Daniel PARIZOT — Tel : 03 85 51 93 00

e ATHLETISME

ATHLETISME CHATILLONNAIS "SECTION ATHLETISME"
RESPONSABLE : Bruno RUYSSEN - Le Vieux Chateau - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
Tel / Fax : 04 74 55 06 59

PROPOSE : Toutes les spécialités de I'athlétisme : courses, sauts, cross,...
LIEU : Stade et gymnase Jean Decomble a Chatillon-sur-Chalaronne
HORAIRES : Selon 'age et la spécialité :

Mercredi: de 18h & 19h30
Vendredi: de 17h30 a 19h
Samedi: de 10ha 12h
INSCRIPTION : A partir du mois de septembre et toute I'année au stade Jean Decomble :
Mercredi 18h et vendredi 17h30
Benjamins(nes) : 1998 et 99 Minimes : 1996 et 97
Cadets(tes) : 1994 et 95 Juniors : 1992 et 93
Espoirs et seniors : 1991 et avant
Ecole d’athlétisme : POUSSINS ET POUSSINES
Née(es) en 2000-2001
Vendredi 17h30/18h45

« AUTOMOBILES - MOTOS

MOTO-CLUB CHATILLONNAIS « Titus »
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PRESIDENT : Roger MONTBARBON — Bel Air — 01400 Chétillon-sur-Chalaronne
Tel : 04 74 55 12 93 aux heures de bureau

PROPOSE : Sorties organisées sur 1, 2 ou 3 jours - une fois par an organisation de la journée
des enfants, d’'une soirée dansante — Diverses activités...

e COLLECTIFS

BADMINTON

PRESIDENT : Christian NOTON - Les Rippes — 01400 Chétillon-sur-Chalaronne
Tel : 04 74 55 05 09 - Vice-Président : Laurent BIROLINI - Tel : 04 74 55 35 96
Secrétaire : Mélanie MICHEL — Tél : 06 86 26 17 31

LIEU : Gymnase Pierre Hyvernat a Chatillon-sur-Chalaronne

HORAIRES : Lundide 18h30 a 22h  Gymnase Pierre Hyvernat, seniors
Mardi de 18h a 20h Gymnase de I'Europe, enfants poussin, benjamin
Mercredi de 19h30 a 22h Gymnase Pierre Hyvernat, adultes compétition
Jeudide 17h a 18h Gymnase Pierre Hyvernat, Contrat Educatif Local
Jeudi de 18h a 20h Gymnase Pierre Hyvernat, enfants, minime et cadet
Vendredi de 19h a 22h  Gymnase Pierre Hyvernat, adultes
Dimanche de 9h30 a 12h Gymnase Pierre Hyvernat, ouvert a tous licenciés

OBSERVATIONS : Convivialité pour ce club qui accueille les hommes et les femmes de 7 a 77 ans ou
on peut pratiquer le badminton en compétition ou en loisir.

BOUCHOUX CONDEISSIAT BASKET

PRESIDENT : Joél Robin — La Croix — 01400 Condeissiat- 06 10 12 63 20
PROPOSE : Pratique du Basket de compétition et loisirs en salle dés I'age de 5 ans.
LIEU : Saint André-le-Bouchoux
HORAIRES : Lundi 18h a 19h30 Benjamins Benjamines
Mardi 19h00 a 20h30 Cadettes
20h30 a 22h00 Seniors Gargons 1
Mercredi 10h00 a 11h00 Baby (5 a 7 ans)
11h00 a 12h30 Mini poussins
13h30 a 14h45 Poussins - Poussines
14h45 a 16h15 Benjamines
16h30 a 18h00 Benjamins
18h00 a 19h30 Minimes Gargons
19h30 a 21h00 Seniors filles
Jeudi 19h00 a 20h30 Cadettes
20h00 a 22h00 Seniors gargons 2
Vendredi 18h00 a 19h15 Minimes garcons
19h15 a 20h30 Cadet
20h30 a 22h00 Seniors gargons
TARIFS : Licence annuelle de :

. 70 € pour mini poussins et baby
. 80 € pour poussins
. 80 € pour benjamins et minimes
. 100 € pour cadets et cadettes
. 130 € pour seniors
OBSERVATIONS : Recherche des garcons et filles a partir de 5 ans
L'encadrement est assuré par 2 entraineurs dipldmés.
RENSEIGNEMENTS : Michéle JAYR — Le Bourg — 01240 Saint André-Le-Bouchoux - Tel : 04 74 42 50 56
Salle basket : Tel : 04 74 42 56 37 - Anthony LOGER OT

UNION SPORTIVE SULIGNAT — VONNAS BASKET

PRESIDENT : Marie BRULAY — Tel. : 06 35 13 60 35

LIEU : Gymnase de Vonnas

PROPOSE : Une équipe Féminine et une équipe Masculine évoluant en Départemental 3 liées
avec les équipes du club de Vonnas.

ENTRAINEMENTS : Gargons Lundi de 19h a 21h
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Filles Mardi de 19h a 21h
Vendredi de 18h30 a 20h30
Matchs a Sulignat les dimanches : 13h30 pour les Féminines
16h00 pour les Masculines

ASSOCIES SUPPORTERS ASSE

PRESIDENT :
PROPOSE :

HORAIRES :
TARIFS :

Roger POCHON - Les Bruyéres - 01400 Sandrans - Tel : 04 74 55 26 68

Notre association est créée pour étre fidéle au club de 'ASSE. Nous faisons des
déplacements en car.

Départ Chatillon 15h00 — Match AS Saint Etienne a 19 heures - retour 23h00.

Carte a I'année pour devenir associés : 16 € (-10% a la boutique)

Associés : prix de la place (dépend du match)

Non associés : prix de la place + car

FOOTBALL CLUB DOMBES BRESSE (F.C.D.B)

PRESIDENT :

PROPOSE :

OBSERVATIONS :

LIEU :

ENTRAINEMENTS

Co-Présidents: Alain THOUNY 383, grande rue Neuville les Dames tél: 06 11 13 38 61
alain.thouny@wanadoo.fr

Jean Pierre LANET route de Sandrans Saint Trivier sur Moignans tél: 06 81 48 54 46 -
lanet01 @wanadoo.fr

La pratique du football de la catégorie débutants (a partir de 6 ans) jusqu'a la
catégorie seniors

Le Football Club Dombes Bresse regroupe les jeunes et les séniors des communes
de Neuville-les-Dames, de St Trivier-sur-Moignans et Chétillon-sur-Chalaronne. Le
Club accepte I'encaissement des cotisations en plusieurs échéances et le paiement
avec plusieurs possibilités (chéques vacances, bons CAF, carte M'RA (Rhoéne-
Alpes), bons MSA...

Stades des communes de Neuville-les-Dames, de St Trivier-sur-Moignans et
Chétillon-sur-Chalaronne.

u7 enfants nés en 2004-2005
Responsables: Denis Blanc tél: 06 85 03 12 01

Arnaud Monthulé tél : 06 67 22 56 72

Tarif licences : 55 + 40 pour participation au loto = 95 €

u9 enfants nés en 2002-2003.
Responsables: Jean-Francois Jannet tél: 06 30 97 63 64

Arnaud Monthulé tél: 06 67 22 56 72

Tarif licences : 55 + 40 pour participation au loto = 95 €

Ull enfants nés en 2000-2001
Responsables: Christian Pothier tél : 06 10 77 89 96

Arnaud Monthulé tél: 06 67 22 56 72

Tarif licences : 55 + 40 pour participation au loto = 95 €

ui3 jeunes nés en 1998-1999

Responsable: Sébastien Bernard tél : 06 50 30 12 54
Arnaud Monthulé tél: 06 67 22 56 72

Tarif licences : 65 + 40 pour participation au loto = 105 €

UKES) jeunes nés en 1996-1997
Responsable: Fabrice Santiago tél: 04 74 50 27 71 ou 06 19 68 50 68
Tarif licences : 65 + 40 pour participation au loto = 105 €

ui7 jeunes nés en 1994-1995
Responsable: Christophe Séon tél : 06 88 32 64 59
Tarif licences : 65 + 40 pour participation au loto = 105 €

ui19 jeunes nés en 1992 - 1993
Responsable: Nicolas Gerbollet tél : 06 78 03 15 86
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Tarif licences : 80 + 40 pour participation au loto = 120 €

Seniors joueurs nés en 1991 et plus
Responsable Sylvain Boulon tél : 06 85 02 51 42
Tarif licences : 100 + 40 pour participation au loto = 140 €

RENSEIGNEMENTS : Alain BERNARD tél : 04 74 24 50 02 ou 06 86 07 74 16
Mail; lalainbernard@hotmail.fr
Ou Jean-Francois JANNET tél: 04 74 55 13 22 ou 06 30 97 63 64
Mail: jean-francois.jannet@orange.fr

VAILLANTE CHATILLONNAISE (HANDBALL)

PRESIDENT : Eric PAGET — 210 Av. des sports - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
Tel : 04 74 55 02 10

PROPOSE : Pratique du Hand Ball en compétition (Championnat)

LIEU : Gymnase de I'Europe — Chatillon-sur-Chalaronne

HORAIRES : Mardi : 20h a 22h (Seniors garcons)

Mercredi : 17h a 18h30 (moins de 12 ans)
18h30 a 20h (moins de 16 ans filles)
20h a 22h (loisirs plus de 18 ans)
Vendredi: 17ha 18h (Mini hand moins de 10 ans)
18h a 20h (moins de 14 ans garcgons)
20h a 22h (moins de 16 ans et 18 ans)
CATEGORIES : Seniors (18 ans et +) Moins del4 ans filles
Moins de 12 ans mixtes Moins de 10 ans mixte
RENSEIGNEMENTS : Trésoriére : Roxane CHARVET — Chaneins - Tel : 04 74 55 91 37
Secrétaire : Philippe MORIN — 01400 Chaétillon-sur-Chalaronne
Tel : 04 74 55 22 80

RUGBY TREVOUX CHATILLON
PRESIDENT : Mickaél NUZILLAT - Au Logis - 01400 Dompierre-sur-Chalaronne
Tel : 06 81 93 48 87
DESFLACHES Jean-Luc — Tel : 06.74.88.54.22
RESPONSABLES : De 'EDR : Mr Bordet Christophe — 06.76.04.11.71
Mr Fourrichon Gabriel — 06.78.22.12.93
Minimes : Mr Milan Patrick — 06.60.10.82.76
Séniors équipe “fanion”;  Patrice Guyot — 06.24.52.83.41
Thomas Péclier — 06.86.58.89.66
Séniors équipe “réserve” :  Fabien Dupin — 06.83.27.01.36
Yann Gallay — 04.74.00.69.47
Vétérans : Jean-Luc Desflaches- 06.74.88.54.22
PROPOSE : En venant dans notre club, petits et grands, vous trouverez les valeurs
fondamentales de notre vie: tolérance, loyauté, respect, amitié, exemplarité,
générosité, propreté, ponctualité, honneur, abnégation, enthousiasme, sociabilité,
courage, modestie, politesse, discrétion, efficacité et maitrise de soi.
N’hésitez pas... venez-vous essayer au rugby !

LIEU : Stade de I'Europe (Chéatillon) — Stade Chamalan (Trévoux)

HORAIRES : De5a 12 ans Samedi de 13h15 a 16h30 (entrainements ou tournois)
De 11 a 15 ans Mercredi de 17h30 a 19h et matchs le samedi
De 15 a 17 ans Mercredi de 18h a 20h et matchs le samedi
De 17 a 19 ans Jeudi de 19h30 a 21h30 et matchs le samedi
Séniors Mardi et jeudi de 19h a 21h et matchs le dimanche

TARIFS : De5a15ans: 100 €-De 15a19 ans: 120 € - Séniors : 180 €

SPORT'N'CO

PRESIDENT : Yoann RENAUD Tel : 06 24 22 08 20

PROPOSE : Volley, basket et football en salle

LIEU : Chatillon-sur-Chalaronne

HORAIRES : Volley : de 20h a 22h le jeudi — Gymnase de I'Europe

Basket : 20h a 22h le lundi — Gymnase de I'Europe

Football en salle : 20h & 22h le jeudi — Stade Pierre Hyvernat
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TARIF :

Adhérents de 40 a 50 € selon variations

« CYCLISME

AMICALE CYCLISTE CHATILLONNAISE

PRESIDENT :

PROPOSE :

LIEU :

HORAIRE :

Gérard DUTANG — Tel : 04 74 55 32 22 — Courriel : gerard.dutang@wanadoo.fr
Courriel : jean-paul.boulachon@club-internet.fr

Une activité sportive équilibrée qui respecte la condition physique de chacun et met
le sport cycliste a la portée de tous.

Siege de I'ACC a la mairie de Chatillon-sur-Chalaronne

Sorties : départ place des Halles

Sortie le samedi a 14h a partir de mars

Sortie le dimanche a 8h a partir d’avril

Participation aux rallyes ou randonnées des autres clubs affiliés a 'TUFOLEP de I'Ain
(le brevet du printemps, le rallye des étangs...)

1 week-end vélo dans une région différente

Saison de février a Octobre.

ASSOCIATION CYCLISTE DE NEUVILLE LES DAMES

PRESIDENT :

PROPOSE :

Jean CHAPOLARD - Le Village — 01400 CHANOZ-CHATENAY

Tel: 04 74 51 92 58

Prix des Fondateurs - course féminine — dernier samedi de Mars

Prix de Neuville-les-Dames - catégorie 2 et 3 — Premier samedi de mai

Cyclocross - école de cyclisme + minimes + cadets — Premier dimanche de
novembre

CLUB CYCLISTE CHATILLONNAIS

PRESIDENT :
PROPOSE :

TARIFS :

HORAIRES :
RENSEIGNEMENTS :

Contact direct :

AIKIDO
PRESIDENT :
LIEU :
HORAIRES :

Didier BROSSARD - Le Druillat — 01380 St Cyr-sur-Menthon — Tel : 03 85 36 35 94
Cyclisme de compétition _ (dimanche et jours fériés)

Entrainement : mercredi, samedi et dimanche pour les + grands quand il n'y a pas
de compétitions

Divers : entretien du matériel, diététique, activités ludiques... selon disponibilité des
éducateurs.

Disciplines : cyclisme sur route, jeux d’adresse, cyclocross, VTT, Piste...

32€ 7 -16 ans

67 € 17 -18 ans

43 0u 130€ 19 ans et plus

Mercredi et samedi : 14h a 16h ou plus selon 'age

Didier BROSSARD - Tel : 03 85 36 35 94

Vincent JARNET - Tel : 04 74 55 72 08

Courriel - c.c.chatillonnais@free.fr

1% et 3°™ mardi du mois a partir de 20h30 & la salle Justice de Paix a coté de la
mairie & Chatillon-sur-Chalaronne.

Le mercredi et le samedi a 14h sur le parking de la piscine a Chatillon-sur-
Chalaronne

. DE COMBAT

Antoine REY — Collet — 01400 CHATILLON - Tel : 04 74 55 30 36
Gymnase de I'Europe

Lundi de 19h30 a 21h pour les adultes

Mercredi de 19h & 20h30 pour adultes et enfants
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RENSEIGNEMENTS : Antoine REY au 04 74 55 30 36 — Patricia Passarella : 06 23 87 20 19

ENTENTE CHATILLONNAISE DE JUDO ET JU JITSU

PRESIDENT : Sylvie BIAJOUX — Tel : 06 50 06 21 48

PROPOSE : Cours de judo pour débutants et confirmés, judo loisirs adultes et jujitsu pour
adolescents et adultes

LIEU : Dojo Alphonse Gérardo - Gymnase de I'Europe — Chatillon-sur-Chalaronne

TARIFS (a titre indicatif) :

SECTION TOTAL ANNUEL
(cotisation club + licence)

BABY JUDO * 135 €
(2003-2004)

JUDO 180 €
JUJITSU 180 €
Acces libre au cours de Taiso

TAISO 145 €

(renforcement musculaire)

* Assurance individuelle ou familiale garantissant le judoka lors de la pratique de son sport
Réductions tarifaires (hors Taiso et Ju Jitsu) :

. 2 inscriptions par famille = - 10 € sur la 2™ inscription

¢ 3inscriptions par famille = - 20 € sur la 3°™ inscription

e gratuit pour la 4°™ inscription

eme

OBSERVATIONS :

. La licence est payable a I'inscription

. Les cotisations sont payables en 1, 2 ou 3 fois a linscription (établir le
nombre de cheques désirés)

. Pour tout paiement en espéces, nous vous demandons la totalité du réeglement

. Les cotisations ainsi que la licence ne sont pas remboursables

¢ Possibilité d’essai sur 2 cours avec décharge de la responsabilité¢ du Club
(uniguement pour débutants)

¢ Le Club est agréé pour les Bons Loisirs Jeunes de la CAF, les coupons _ sport
(sur justif. de I'allocation de rentrée scolaire).

PROFESSEUR : Claude VALENTIN

HORAIRES (a titre indicatif):
Baby judo (2004-2005): mercredi de 11h a 12h
Pré poussins (03-02) : mercredi de 9h30 a 11h
Poussins débutants et confirmés (01-00) :  mardi et jeudi de 17h15 et 18h45
Benjamins 1°° année (99) : mardi et jeudi de 17h15 a 18h45
Benjamins 2°™ année (98), minimes (97-96), cadets (94-95),
Juniors (93-92-91), séniors (1990 et avant) : mardi et jeudi de 18h45 a 20h15
Taiso : mardi de 20h15 a 21h45
Ju Jitsu loisir : jeudi de 20h15 a 21h45

KARATE CLUB CHATILLONNAIS

PRESIDENT : Michel PICARD - 1 Impasse des étangs - 01140 St Etienne-sur-Chalaronne
Tel: 04 74 24 05 25

PROPOSE : Cours de karaté, a partir de 6 ans — méthode Shotokan

LIEU : Gymnase Pierre HYVERNAT (stade Jean Decomble) et Gymnase de I'Europe

HORAIRES : le mardi : Stade Jean Decomble — Gymnase Hyvernat

18h a19h: Enfants
19h a 20h30 : Adolescents et adultes
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OBSERVATIONS :

20h30 & 21h : Entrainement Gradés

Gymnase de I'Europe — salle de judo

18h 4 19h: Enfants débutants

19h &4 20h30 : Adultes et adolescents

Professeur Georges DURAND — Tel: 04 74 25 15 02

Reprise des cours a partir du mardi 8 septembre 2010 a 19h (ados et adultes), le

vendredi 10 septembre a 19h (adultes et ados gradés), le mardi 11 Septembre 2009

a 18h (enfants) et vendredi 14 septembre a 18h reprise de tous les cours.

Inscriptions : Deés le samedi 4 septembre de 10h a 18h au Gymnase HYVERNAT,

le mardi 7 septembre de 18h a 20h30 au Gymnase de I'Europe et le vendredi 10

septembre de 18h a 21h au gymnase de I'Europe.

L'inscription au Karaté Club de Chétillon offre en plus des entrainements réguliers un

certain nombre d’avantages : - Les cours sont dispenseés par un professeur, diplomé

d’Etat, ceinture noire 5°™° DAN.

- Les enfants sont répartis en 2 sections favorisant ainsi un programme homogene.

- Elle offre la possibilité de s’entrainer gratuitement dans les clubs de Péronnas,
Bagé la villle et Saint Etienne du Bois.

Le vendredi :

TARIF :
Reglement Enfants Forfait Forfait Forfait
1% année Adolescents Adultes Un cour par
A partir de 6 ans Plus de 18 ans semaine
VENDREDI MARDI MARDI MARDI
VENDREDI VENDREDI ou
SAMEDI MATIN | VENDREDI
Cotisations 135 € 195 € 230 € 165 €
En 2 cheques 65.5 € 97,50 € 115 € 82,50 €
En 3 cheques 45 € 65 € 76,66 € 55 €
En 4 cheques 33,75 € 48,75 € 57,50 € 41,25 €
En 5 chéques 27€ 39€ 46 € 33€

Licences : - FFKAMA : 33 € Obligatoire pour les compétitions officielles
(Championnats départementaux, de ligue ou de France)
- FEKAM : 13 € Pour les enfants de moins de 16 ans /
20 € Au-dela de 16 ans

REGLEMENT ANNUEL DES INSCRIPTIONS :

NOTA : Le passeport sportif est
RENSEIGNEMENTS : Président

L'ensemble des cotisations doit étre réglé en début de saison, soit avant le 31
octobre 2010, en espéces ou en chéques.
Possibilités d’échelonner les paiements par chéques qui seront, dans ce cas, tous
remis lors de linscription (au plus tard fin octobre) avec les dates de retrait
souhaitées au dos.
Pour les enfants, les tarifs sont dégressifs a partir du deuxieme inscrit (1* inscrit :
100 % du prix de la cotisation, 2°™ inscrit: 75 % du prix de la cotisation et 3°™
inscrit : 50 % du prix de la cotisation).
Pour les jeunes de 10 a 18 ans, le Club accepte les coupons sport, les bons loisirs
jeunes, la carte M'RA Rhéne Alpes.
Pour tous, le Club accepte les cheques-vacances.
Pieces a fournir : 1 certificat médical, 1 photo d’'identité pour les nouveaux arrivants,
1 autorisation parentale pour les mineurs, 4 enveloppes timbrées et libellées a votre
adresse. Pour I'achat des kimonos et autres équipements nous consulter.
obligatoire pour les compétitions __ (se renseigner au club).

Tel : 04 74 25 05 25 — 06 85 06 68 67

Tel : 04 74 25 15 02 - Trésorier Tel : 04 74 55 62 45

Professeur

e EQUESTRES

COURSES HIPPIQUES

PRESIDENT :
LIEU :

TARIFS :

RENSEIGNEMENTS :

Christian DESVIGNE - 12 Route de Bordeaux - 69670 Vaugneray - Tel : 04 78 45 95 79
Hippodrome Bel Air - Avenue Charles De Gaulle — BP 66 - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne.
L'hippodrome accueille 7 réunions dans I'année
4,50 €/ personne
Raymond DUVERGER - Tel : 04 74 55 03 17 ou 06 83 29 65 47
Début des courses a 14h, ouverture des 13h
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LES CAVALIERS D’EPONA

RESPONSABLE : Flavien PERREAL - Route de Villars - 01400 Chaétillon-sur-Chalaronne
Portable : 06 32 21 22 94

HORAIRES : 7 jours /7

PROPOSE : Cours enfants a partir de 4 ans - Cours baby-poneys 3-4 ans

Adultes (obstacles, dressage, horse-ball, balades,...)

Stages pendant les vacances scolaires

Pension chevaux et poneys sur 12 ha d’herbage
LIEU : Centre Equestre - Poney-Club des Bruyeres
TARIFS : Inscription : 62 €

Licence enfant : 25 €

Licence adulte : 36 €

Forfait annuel : 37 € cours : 485 €

Possibilité de mensualisation sur 10 mois

Carte de 8 heures : 112 €
HORAIRES : Tous les jours de 9h a 20h
OBSERVATIONS : Manege couvert, carriere, Club-House chauffé — Ambiance familiale

LES ATTELAGES DE LA DOMBES

RESPONSABLE : Martial DRUGUET — Domaine du Grand Maréchal — 01400 Sandrans
Tel: 04 74 24 54 96 ou 06 80 10 15 51
PROPOSE : Promenade en caleches, mariage en caleches
LIEU : Domaine du Grand Maréchal — 01400 Sandrans
TARIFS : Promenade de 1h30 : 9 € par adulte et 6 € pour les enfants de moins de 6 ans

CENTRE EQUESTRE DE LA COTE

PRESIDENT : Frédéric SIGNORET — Tel : 04 74 55 62 86 ou 06 60 97 70 67

PROPOSE : Cours d’équitation, passage d’examens, pension de poneys et chevaux, stage
pendant les vacances, dressage et vente de chevaux, balade en poneys pour les
moins de 6 ans.

LIEU : Centre équestre de la Cote — La Cote — 01400 Neuville-les-Dames
HORAIRES : Ouvert 7j/7 du lundi au dimanche de 8h a 21h. Fermeture du 25/12/10 au 01/01/11
inclus
TARIFS : Balade en poneys : 10€
Touristes : 20 € pour 1 heure
Forfait annuel : 525 € pour les débutants (1h)
620 € pour les habitués (1h)
Forfait trimestriel : 230 € par trimestre
Droit d’entrée : 80 € a rajouter au forfait

RENSEIGNEMENTS : Fermeture exceptionnelle le samedi et le dimanche du 1 juillet au 30 aodt 2009
Courriel : fred.signoret@wanadoo.fr - Site : http://centre-equestredelacote.fr

CHEVAL EN CHALARONNE
PRESIDENT : Pascal BOUVET
SECRETAIRE : Jean-Pierre GABRIELE
PROPOSE : Promotion des activités équestres
Rassemblement des chevaux de couleurs les 11 et 12 septembre 2010
Course d’endurance équestre le 20 juin 2011
Activités inter-membres avec invitation
24/10/2011 : Travail des chevaux avec le bétail (ouvert a tous)
RENSEIGNEMENTS : 04 74 55 17 33

e GOLF

GOLF DE LA BRESSE

PRESIDENT : Stéphane FLAMAND — Domaine de Mary — 01400 Condeissiat
Tel: 04 74 51 42 09
PROPOSE : Cours individuels, collectifs, parcours accompagnés et stages pour débutants mais

aussi un parcours 18 trous pour les professionnels, un parcours 6 trous, un practice
(20 postes dont 5 couverts) et 2 putting-greens.
LIEU : Domaine de Mary — 01400 Condeissiat
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TARIFS : Cours individuels : 25 € les 30 minutes — 50 € I'heure
Cours collectifs : 28 € / personne pour 2 personnes pour lheure
26 € / personne pour 3 personnes pour 1 heure
Parcours accompagnés : 100 € pour 2 heures ou 9 trous pour une personne
60 € par personne pour 2 personnes
RENSEIGNEMENTS : Professeurs Frangoise Robardey et Nicolas Musy.
Courriel : golfdelabresse@wanadoo.fr - Site : www.goldelabresse.fr

* GYMNASTIQUES — DANSES

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE FEMININE BANEINS

PRESIDENTE : Mme RICOL — 01400 Chétillon-sur-Chalaronne Tel : 04 74 55 10 20

PROPOSE : Des cours de gymnastique dynamiques et déstressant, avec plusieurs accessoires
(corde, balle, steps, élastique,...)

HORAIRES : Le jeudi soir de 20h15 a 21h15

LIEU : Salle des fétes de Baneins

TARIFS : 78 € pour I'année. Certificat médical obligatoire

INSCRIPTIONS : Auprés de Mme Ricol ou lors des deux premiers cours

Reprise des cours le 09 septembre 2010

CLUB DE LOISIRS SPORTIFS CHATILLONNAIS (adultes)

PRESIDENT : Maurice MAITRE — Impasse des cytises - 01400 CHATILLON SUR CHALARONNE
Yves SANTIAGO - Vice-Président - Tel : 04 74 55 44 70
PROFESSEUR : Gym : Claire BOURGEOIS (D.E.)

Danse : Jean GUICHENNON (bénévole)
Randonnées : Henri DESFARGES (B.F)
HORAIRES : Gym : le mardi de 16h45 a 17h45 de septembre a fin juin.
Danse : le vendredi de 15h & 16h30 de septembre a fin juin.
Randonnées : le jeudi d’octobre a juin : départ a 13h30
De juillet & septembre : départ a 8h30
De moyenne difficulté, ouverte a tous, durée de 2 a 3h.
PROPOSE : Gym : de septembre a fin juin. Echauffement musculaire, entretien de la souplesse,
travail de la coordination avec accessoires : ballon, corde, baton...
Danse : d’'octobre a fin juin. Danse en ligne, danse par couple, danse country...
LIEU : Gym : Gymnase Pierre Hyvernat - Stade Jean Decomble
Danse : Salle Gérard Maré - Centre culturel
Randonnées : Rendez-vous au parking Montpensier
TARIF : Renseignements et inscription sur place
Gym : Carte CODERS 01/ 28 € + 52 € = 80 € pour I'année
Danse : Carte CODERS 01: 28 € + 30 € = 58 € pour I'année
Randonnées : Carte Fédération 15 € + 4 € = 19 € pour I'année.

GYMNASTIQUE DE COMPETITION (VAILLANTE CHATILLONNAIS E)

RESPONSABLE : Christophe MARIE — Luponnas — 01540 Vonnas — Tel : 06 03 10 31 50

PROPOSE : Gymnastique artistique féminine, sol, poutre, barres, sauts, plus une heure de danse
classique (a partir de 5 ans). Baby Gym a partir de 2 ans.
Club de compétition — 1 groupe loisirs sans compétition

LIEU : Gymnase Omnisports de I'Europe (salle spécialisée) a
Chétillon-sur-Chalaronne

RENSEIGNEMENTS : Courriel : dany@pepinieres-soupe.com

GYMNASTIOUE VOLONTAIRE CHATILLONNAISE

PRESIDENTE : Monique TAPONAT - Cotton - 01400 Chétillon-sur-Chalaronne
Tel: 04 74 55 15 45
PROPOSE : Cours de gymnastique pour tout le monde a partir de 13 ans : stretching, souplesse,

étirement, abdos-fessiers, etc...
Les cours sont assurés par des animateurs dipldmés fédéraux.
COURS ADULTE (a partir de 13 ans) Lundi de 18h a 19h
Mardi de 19h a 20h au gymnase de I'Europe
Jeudi de 19h a20h [ de septembre a juin
Jeudi de 20ha21h
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TARIF : 78 € pour 1h par semaine
120 € pour 2 h par semaine
130 € pour 3 h par semaine

COURS GYM FACILE SENIORS Mardi de 14h a 15h a la salle Camille Claudel au Centre culturel
de septembre 2009 a juin 2010.
TARIF : 130 €

RENSEIGNEMENTS : Les personnes qui veulent avoir un apercu des cours ont la possibilité de participer
gratuitement a deux séances.
Un certificat médical est obligatoire. Les chaussures utilisées pour les cours ne
doivent pas étre utilisées a I'extérieur.

Monique TAPONAT (Présidente) Tel : 04 74 55 15 45

Isabelle BRULAY (Secrétaire) Tel : 04 74 55 67 00

Laura PRUVOT (Trésoriere) Tel : 04 74 14 02 52
GYMNASTIQUE DANSE / AUTOUR DE LA DANSE (CHATILLON —
SUR-CHALARONNE) w
PRESIDENTE : Stéphanie MAGAND — Baneins - Tel : 04 74 55 45 76 3
INTERVENANTS : Véronique MEUNIER, Fabrice PERRAUD E" r
PROPOSE : Pour enfant a partirde 3 ans: danse modern jazz, rock ——

. . -_—

Pour adulte : danse modern jazz, rock, gymnastique
LIEU : Gymnase Omnisports de I'Europe a Chatillon-sur-Chalaronne
HORAIRES : Lundi

17h - 18h Garcons et filles (7-8 ans)

18h - 19h Garcons et filles (12-13 ans)
19h - 20h Gymnastique adultes

20h - 21h Rock adultes non débutants
21h - 22h Rock adultes débutants
Mardi
17h - 18h Garcons et filles (10-11 ans)
18h - 19h Garcons et filles (13-14 ans)
20h-21h Danse adultes non débutants
Mercredi
14h -15h Garcons et filles (5-6ans)
15h - 16h Garcons et filles (7-8 ans)
16h - 17h Garcons et filles (3-4 ans)
17h - 18h Garcons et filles (5-6 ans)
18h - 19h Garcons et filles (7-8 ans)
19h - 20h Gymnastique adultes
20h - 21h Danse adultes débutants
Jeudi
17h - 18h Rock enfants
18h - 19h Danse Ados
Vendredi

17h - 18h Ados (12-13 ans)

18h - 19h Danse Ados

19h - 20h Dance Ados

20h - 21h Danse Ados (15-16ans)

TARIFS : Enfants : Rock 95 €
Danse 75 € )
Pour une méme famille, 2°™ enfant 69 €
3™ enfant 65 €
4°™ enfant 62 €
Adultes : 120 € un cour de danse ou de gym (+ 50 € pour cours de Rock)

140 € un cour de danse et un cour de gym (+ 50 € pour cours de Rock)

140 € deux cours de gym

180 € deux cours de danse (+ 50 € pour cours de Rock)

INSCRIPTIONS : 2°™ semaine de Septembre de 17h a 19h au Gymnase de I'Europe

Attention — aprés ces dates majoration de 10 € par inscription
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GYMNASTIOUE VOLONTAIRE NEUVILLE

PRESIDENTE :
PROPOSE :
HORAIRES :

Brigitte ANTOULY - 01400 Neuville-les-Dames - Tel : 04 75 55 65 73
2 heures de gymnastique d'entretien (assouplissement, stretching) en salle
Mercredi soir de 20h15 & 21h15

Jeudi matin de 9h15 a 10h15

LIEU :
TARIFS :

Salle des fétes de Neuville-les-Dames
80 € pour un cours — 120 € pour 2 cours par semaine

Certificat médical obligatoire

ASSOCIATION SPORTIVE ROMANAISE

PRESIDENTE :

PROPOSE :
LIEU :

HORAIRES :

TARIF :

BAT'DANCE
PRESIDENTE :
RESPONSABLE :
LIEU :
HORAIRES :

TARIFS :

RENSEIGNEMENTS :

MUSCULATION
PRESIDENT :
LIEU :

HORAIRES :
TARIF :

A.S. BANEINS
PRESIDENT :
LIEU :
PROPOSE :
HORAIRES :
TARIF :

Eliane Rognard — Le Pavillon — 01240 St André-le-Bouchoux
Tel : 04 74 42 54 07

Steep et gymnastique

Salle des fétes de Romans

Lundi 9h15 a 10h15 gymnastique

Lundi soir de 19h a 20h et de 20h a 21h step

Mardi soir de 20h15 a 21h15 gymnastique

80 € pour un cours, 110 € pour deux cours

Marie-Odile ROGNARD - Etang Vernay - 01400 Neuville-les-Dames
Présidente Julie BAUDRAND — Tel : 06 64 70 78 29

Salle des fétes de Neuville-les-Dames

Mardi

19h30 — 20h30 Adolescents

20h30 — 21h30 Adultes, Mamans

Mercredi

14h — 15h Petites (6-8 ans)

15h - 16h Moyennes (8-10 ans)
16h —17h Grandes (11-15 ans)

61 € par personne
Isabelle ROUSSEAU — Tel : 06 63 96 18 47 et Julie BAUDRAND
Courriel : rousseaui@wanadoo.fr

e MUSCULATION - FITNESS

Joseph MARRARI -Tel : 06 70 93 36 12

Gymnase de I'Europe

Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi : 18h30 & 20h00
Licence 10 € pour I'année, sinon voir avec I'association

Denis VELON — Tel : 04 74 55 30 98 (apres 17h uniquement)
Baneins

Mise a disposition d’appareils de musculation, de fitness et de cardio
A volonté du lundi au samedi de 9ha 21h

20 € par mois

« PECHE

GAULE CHATILLONNAISE

PRESIDENT :

TARIFS :

CURNILLON Pascal — Bel Horizon — 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
Tel : 04 74 55 30 00

Carte personne majeure homme 70 €
Carte personne majeure femme 30€
Carte mineure (12 a 18 ans) 15€

Carte découverte (moins de 12 ans) 5€
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Carte journaliere 8 €
Carte vacances (valable 15 jours) 30€
RENSEIGNEMENTS : Achat de la carte a la maison de la Presse ou au Gamm Vert de Chatillon
Secteur de péche s’étend du plan d’eau du pont du Chatelard jusqu’a I’Abergement-
Clémenciat

« PETANQUES - BOULES

LA BOULE DES SAPINS (Boules Lyonnaise)

PRESIDENT : Jean-Claude RIGAUD - 01400 Abergement-Clémenciat - Tel : 04 74 24 00 29

PROPOSE : Ecole de Boules - Concours de Boules - Club Sportif

LIEU : Boulodrome couvert (8 jeux) - Tel : 04 74 24 09 34

TARIFS : Voir avec le Président. Licence valable du 16 septembre 2010 au 15 septembre
2011.

AMICALE BOULES CHATILLONNAISE

PRESIDENT : Alain Guiller — 18 rue des Eglantiers - 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
Tel : 04 74 55 43 90
PROPOSE : Jeux de Boules, concours organisés pendant I|'année (inscrits sur le calendrier des
Boules et sur le calendrier des Fétes)
LIEU : Boulodrome (4 jeux couverts, 20 jeux extérieurs)
TARIFS : Licences : 4° division & 48 € et 3° division & 65 € - Loisirs 25€
ACTIVITES 2009/2010 :10/09/10 a13h30 : 64 simples 3°™ et 4°™ divisions
20/03/11 a13h30: 32 doublettes 3°™ et 4°™ divisions
Coupe Neyret ) )
15/05/11 a8h00 : 32 doublettes par poules 3°™ et 4°™
Divisions — Coupe de la Poste
03/06/11 a1%h: 32 doublettes 3°™ et 4°™ divisions
Coupe Dheyriat
25/07/11 a 8h30 et 14h : 64 et 32 doublettes toutes divisions

Coupe Carrefour

ASSOCIATION CHATILLONNAISE DE PETANQUE

PRESIDENT : Laurent FAURE - 01990 Relevant - Tel : 04 74 55 22 15

PROPOSE : Parties de pétanque, concours

LIEU : Concours officiels a 'Espace Bel Air (selon le calendrier départemental)
TARIFS : Contacter : Valérie PLANUS — Tél : 06 15 08 06 64

SOCIETE BOULES BOUCHOUX - CONDEISSIAT

PRESIDENT : Joél BUFFARD - 01400 Condeissiat - Tel 1047452 48 86
PROPOSE : Concours de boules doublettes 3°™ et 4°™ division
LIEU : Clos Boules - 01240 Saint André-le-Bouchoux.

« RANDONNEES

- -o
CORA (CENTRE ORNITHOLOGIQUE RHONE-ALPES) ﬂ
PRESIDENT : Guy MURTIN — 374 rue des Colchiques — 01960 Péronnas
Tel : 04 74 21 86 33
PROPOSE : Sorties ornithologiques
LIEUX : Variables selon la sortie (département de I'Ain)
TARIF ; Sorties gratuites

RENSEIGNEMENTS : Avoir son propre moyen de locomotion
Site : http://cora01.free.fr
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« TENNIS

TENNIS CLUB CHATILLONNAIS

PRESIDENT :

PROPOSE :

LIEU :

TARIFS :

INSCRIPTIONS :
Renseignement :

Joél ESMENJAUD - Etang Charbonniére — 01400 ROMANS
Tel : 04 74 55 26 39

Jeunes : - Ecole de Tennis
- Centre d’entrainement — compétition
Adultes : - Initiation en groupe ou en individuel

- Pratique du tennis “de loisir”
- Entrainements pour compétiteurs.
Clos Janin (2 courts) et une salle couverte (a cété du Stade Decomble) 3 nouveaux
courts stade Europe
Adhésion + licence : jeunes a partir de 43 € et adultes a partir de 90 € (ou 160 €
pour un couple)
Le 5 Septembre de 10h a 17h au forum des associations
Pharmacie Chanel, Rue Gambetta — Tel : 04 74 55 00 81
Patisserie Vivian, Rue Alphonse Baudin — Tel : 04 74 55 04 27
Vétements Rose Tendance, Rue Pasteur — Tel : 04 74 55 29 32

TENNIS CLUB NEUVILLOIS

PRESIDENT :
PROPOSE :

LIEU :
TARIFS :

Adeline PERRIER — 01400 Neuville-les-Dames - Tel : 04 74 55 67 87

Cours d'initiation ou de perfectionnement les mercredi ou samedis toute I'année
La saison prochaine débute le 24 Septembre 2009

Mini-tennis pour les enfants entre 4 et 6 ans

“Les Communaux” - Route de Romans - 01400 Neuville-les-Dames

52 € pour les moins de 18 ans, 72 € la licence, 123 € pour les couples

RENSEIGNEMENTS : Inscription début septembre auprés de la Présidente (1° week-end de septembre et

TENNIS DE TABLE ABERGEMENT CLEMENCIAT « T.T.A.C. »

le mercredi suivant)

« TENNIS DE TABLE

PRESIDENT :

PROPOSE :
LIEU :
HORAIRES :

TARIF :

Claude FRONTERA — Munetville - 01400 Abergement-Clémenciat
Tél : 06 33 53 33 95 — Courriel : claude.frontera@orange.fr
Trésorier : Vincent COURTOIS — Tel : 04 74 55 33 61

Cours de tennis de table en compétitions et loisirs

Salle polyvalente de I'Abergement-Clémenciat

Adultes mardi et vendredi de 20h00 a 22h00

Jeunes mercredi matin ou aprés-midi (a redéfinir)

Compétitions Loisirs
Seniors (né avant le 01/01/1992) 90 € 60 €
Juniors (né en 92/93/94) 80 € 60 €
Cadets (né en 95/96) 75 € 60 €
Minimes (né en 97/98) 75 € 60 €
Benjamins (né en 99/2000) 75 € 60 €
Poussins (né en 2001 et apres) 75 € 60 €

 TIR

SOCIETE DE TIR DE DOMBES

PRESIDENT :

PROPOSE :

LIEU :

HORAIRES :

Sylvain MINGRET - 842 Rue du Stade 01290 Grieges — Tel Fédération Francaise
de tir: 0385318375

Tir armes a feu sur cibles a des distances de 25, 50 et 100 m (carabine, pistolet).
Les armes a canon lisses sont exclues

Lieu-dit “la Chassagne” a Neuville-les-Dames. Le stand se trouve dans le bois en
dessous du Chateau de la Chassagne. Entrée en face de I'ancienne décharge du
SICTOM.

Samedi et lundi : de 14h30 & 17h

Dimanche et jours fériés de 10h a 12h et de 14h30 a 17h
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ADMISSIONS :

TARIFS :

Sur présentation de 2 parrains membres du club et a jour de cotisation et apres
acceptation du comité directeur. Club privé affilié a la FFT. La licence vaut quittance
d’assurance RC pendant le tir.

Inscription toute 'année — les saisons débutent le 1*" septembre de 'année en cours.
Un droit d’entrée est exigé une seule fois : 110 € pour la saison 2009-2010

Une cotisation annuelle : 130 € pour la saison 2009-2010

« TIRAL'ARC

LES ARCHERS DU VAL DE SAONE

PRESIDENT :

PROPOSE :
LIEU :
HORAIRES :

TARIFS :
OBSERVATIONS :

Jean-Marc GRELET- 25, Impasse des Bouvreuils — 01540 Vonnas
Tel : 04 745027 79 ou 04 27 91 24 64
Tir a I'arc : loisirs, initiation et compétition
Saison salle : Chétillon : gymnase Pierre Hyvernat f
Saison salle : Chatillon : samedi 17h a 18h initiation f
Samedi 18h a 21h30
Neuville les Dames : Mardi 18h & 20h
Mercredi 16h a 20h
Vendredi 18h a 20h

Saison extérieure : sur le terrain a Chétillon ou & Neuville les Dames

Mardi 18ha 20h

Mercredi 16h a 18h (jeune initiation)

18h a 20h (adulte et compétiteur)

Vendredi 18h a 20h

Samedi 17h a 20h
Contacter le Président
L'association est affiliée a la F.F.T.A. (Fédération Francaise de Tir a I'Arc) et a
“Jeunesse & Sports”.
Les bons “Sports & Loisirs”, la carte M'RA et les chéques sport sont acceptés.

« YOGA

YOGA méthode VINIYOGA

PROFESSEUR :
PROPOSE :
LIEU :
HORAIRES :
TARIFS :

Tarifs préférentiels :

RENSEIGNEMENTS :

Denise BONO - Résidence des Vavres - 89 Allée des Hirondelles -

01000 Saint Denis-les-Bourg — Tel : 04 74 21 44 48 — Portable : 06 62 19 44 48

Cours de yoga (débutant et perfectionnement)

Centre Culturel — Place Saint Vincent de Paul. Salle 1* étage (Paul Claudel)

Jeudi de 17h30 a 18h45 - Débutants

Jeudi de 19h a 20h15 - Perfectionnement

Cotisation 16 € - 195 € par an (base 30 cours par an) - 75 € par trimestre

30 € par mois - 12 € pour le cours

65 € par trimestre pour les personnes non imposables (sur justificatif

22 € par mois fiscal 2008), étudiants, chdmeurs, si plusieurs
éleves de la méme famille...

Porte ouverte pour renseignement et inscription le jeudi 23 septembre 2010 de

15h30 a 17h30. Un essai gratuit. Début des cours le jeudi 23 septembre 2010 a

17h30 pour les débutants, a 19h pour les éleves en perfectionnement.
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