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Cap’ ou pas Cap’ ? 

Programme d’animations familiales au cœur de l’Ain 
 

 

Pour la 2ème année consécutive, l’Office de Tourisme 

Chalaronne Centre, situé à Châtillon-sur-Chalaronne dans 
l’Ain, lance son programme annuel d’animations familiales. 

Intitulée « Cap’ ou pas Cap’ ? », cette programmation se veut 
proche des enfants mais également des parents. Le but étant 

de proposer des animations-jeux à partager en famille. Petits 
et grands découvrent, apprennent et jouent ensemble le 

temps de quelques heures.  
 

 
 

Cap’ ou pas Cap, qu’est-ce que c’est ? 

Au total, se sont plus de 20 animations qui sont proposées tout au long de l’année. Certaines à dates fixes, d’autres 

réalisables tous les jours. Très variées, ces animations sont classées sous différents thèmes évocateurs : les p’tits 

cordons bleus, des mains en or, des notes et des mots, de l’air, découvertes pas bêtes, avec Fifrelin et petites 

balades pour petites jambes ! 

 

Cette année, de nombreuses nouveautés sont proposées comme des balades à la 

découverte des plantes comestibles, de la grimpe dans les arbres, des ateliers 

d’écriture de poésie japonaise ainsi que des promenades bucoliques à dos d’ânes 

à travers la Dombes.  
 

Les animations qui ont fait le succès de « Cap’ ou pas Cap’ » l’an dernier telles 

que les cours de cuisine et de pâtisseries, les ateliers de découverte des métiers 

d’art et les petites balades pour petites jambes sont bien sûr reconduites cette 

année. 

 

Où trouvez davantage d’informations ? 

Le petit guide qui présente l’ensemble des animations est disponible sur simple demande à l’Office de Tourisme. 

L’ensemble de la programmation est également visible sur le www.tourisme-en-dombes.org 

 
Pour toutes ces animations, la réservation est obligatoire. 

Tarifs et renseignements disponibles auprès de l’Office de Tourisme Chalaronne Centre 

Place du Champ de Foire 

01400 Châtillon-sur-Chalaronne  

Tél : 04 74 55 02 27 

Courriel : officetourisme.chatillon@wanadoo.fr 
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